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SEMANA 03 - 07 DE MARGO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

FERIADO FERIADO FERIADO FERIADO FERIADO
SEMANA 10-14 DE MARGO

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

MANHA MANHA MANHA MANHA MANHA

FRUTAS DIVERSAS
CUSCUZ COM OVO / FRANGO

SUCO DE UVA

TARDE
FRUTAS DIVERSAS

AGAI COM BANANA E/OU AVEIA
+ CHIPS DE BANANA (INF1E2)/
AGAI COM BANANA, LEITE EM
PO E/OU AVEIA + CHIPS DE
BANANA

FRUTAS DIVERSAS

AGAI COM BANANA E/OU AVEIA
+ CHIPS DE BANANA (INF 1E2)
/ AGAI COM BANANA, LEITE EM
PO E/OU AVEIA + CHIPS DE
BANANA

TARDE
FRUTAS DIVERSAS
CUSCUZ COM OVO / FRANGO

SUCO DE UVA

FRUTAS DIVERSAS

ESFIHA ENCONTRO (FRANGO OU
QUELIO)

SUCO DE CAJA

TARDE
FRUTAS DIVERSAS

BANANA COM AVEIA (INF 1 E 2)
E/OU LEITE EM PO (INF 3-2 ANO)
+ BOLACHA SALGADA

SUCO DE GOIABA

FRUTAS DIVERSAS

SANDUICHE DE QUEIJO/FRANGO

SUCO DE MELANCIA COM LIMAO

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

ESFIHA ENCONTRO (FRANGO
OU QUEIJO)

SUCO DE CAJA

FRUTAS DIVERSAS

BANANA COM AVEIA (INF 1 E 2)
E/OU LEITE EM PO (INF 3-2 ANO) +
BOLACHA SALGADA

SUCO DE GOIABA

TARDE
FRUTAS DIVERSAS
SANDUICHE DE QUEIJO/FRANGO

SUCO DE MELANCIA COM LIMAO

OBS: ESTE CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES DEVIDO A DISPONIBILIDADE DOS ALIMENTOS E DOS FORNECEDORES.

Luiza Brasil
Nutricionista CRN 6 — 45046
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SEMANA 17 - 21 DE MARGO
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
MANHA MANHA MANHA MANHA MANHA

FRUTAS DIVERSAS

BOLO DE LARANJA

SUCO DE MARACUJA

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

PAO DE QUEIJO

FRUTAS DIVERSAS

PAO DE QUEIJO

SUCO DE ACEROLA

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

BOLO DE LARANJA

FRUTAS DIVERSAS

TAPIOCA DE QUEIJO/FRANGO

SUCO DE PITANGA

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

COOKIES ENCONTRO

FRUTAS DIVERSAS

COOKIES ENCONTRO

SUCO DE CAJA

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

MILHO COZIDO

FRUTAS DIVERSAS

MILHO COzIDO

SUCO DE LIMAO COM COUVE

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

TAPIOCA DE QUEIJO/FRANGO

SUCO DE ACEROLA SUCO DE MARACUJA SUCO DE CAJA SUCO DE LIMAO COM COUVE SUCO DE PITANGA
SEMANA 24 - 28 DE MARGO
SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA
MANHA MANHA MANHA MANHA MANHA

FRUTAS DIVERSAS

MILKSHAKE ENCONTRO
(FRUTAS CONGELADAS BATIDAS
COM AGUA OU LEITE) +
BOLACHA SALGADA

TARDE

SALADA DE FRUTAS
DESCONSTRUIDA + CHIPS DE
BANANA

SUCO DE GOIABA

FRUTAS DIVERSAS
CUSCUZ COM OVO/FRANGO

SUCO DE UMBU CAJA

TARDE
FRUTAS DIVERSAS

MILKSHAKE ENCONTRO
(FRUTAS CONGELADAS
BATIDAS COM AGUA OU LEITE)
+ BOLACHA SALGADA

SALADA DE FRUTAS
DESCONSTRUIDA + CHIPS DE
BANANA

SUCO DE GOIABA

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

COXINHA DE FRANGO
ENCONTRO

SUCO DE MARACUJA

FRUTAS DIVERSAS

COXINHA DE FRANGO
ENCONTRO

SUCO DE MARACUJA

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

CUSCUZ COM OVO/FRANGO

SUCO DE TANGERINA

FRUTAS DIVERSAS

PAO DE QUEIJO

SUCO DE TANGERINA

TARDE

FRUTAS DIVERSAS

BANANA COM AVEIA + BOLACHA
SALGADA

SUCO DE UMBU CAJA

OBS: ESTE CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES DEVIDO A DISPONIBILIDADE DOS ALIMENTOS E DOS FORNECEDORES.

Luiza Brasil
Nutricionista CRN 6 — 45046




